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　著書 1 エビデンスにもとづく在宅ケア実践ガイドライン2022

日本在宅ケア学会ガイドライン作成委員会 (分担執筆, 範囲:95 -112)

医歯薬出版株式会社 2022年4月

2 看護師の倫理調整力 第2版 専門看護師の実践に学ぶ.

鶴若麻理, 長瀬雅子編, 桑原良子 (分担執筆, 範囲:老人看護領域Case7)

日本看護協会出版会 2022年11月

3 認知症plus意思表明支援

長江弘子監修, 桑原良子 (分担執筆, 範囲:第3章2/ 事例7)

日本看護協会出版会 2021年6月

4 新体系 看護学全書 老年看護学② 健康障害をもつ高齢者の看護

亀井智子編集, 桑原良子 (分担執筆, 範囲:第3章高齢者特有の症状と看護Ⅰ～Ⅲ,Ⅴ～

Ⅵ.第4章高齢者特有の疾患と看護 Ⅶ腎・泌尿器系の疾患と看護)

メヂカルフレンド社 2020年11月

5 認知症高齢者のチーム医療と看護

一般社団法人日本老年看護学会監修, 亀井智子編集, 桑原良子 (分担執筆, 範囲:Ⅴ.病

状の急変を生じた認知症高齢者へのチーム医療の事例)

中央法規出版. 2017年6月

　学術論文 1 在宅高齢者に対する多職種による薬物管理介入はポリファーマシー,およびフレイルの改善に有用

か？：システマティックレビュー.

桑原 良子, 服部ゆかり, 辻 彼南雄．日本在宅ケア学会誌 25(2) 108-116 2022年3月

2 全学でとり組んだ専門職連携教育2021 第1報 -IPE準備研修-

井部俊子,桑原良子,大町かおり,外里冨佐江,宮越幸代,山本良彦,宮脇利幸．

長野保健医療大学紀要 7 45-48 2022年7月

3 聖路加国際大学における認知症対応力向上研修の評価

桑原良子, 亀井智子, 安藤こずえ, 佐藤直子

聖路加国際大学紀要 4 142-147 2018年3月

4 地域で暮らす高齢者が考えるAdvance Care Planningを支える-今から心構える-

桑原良子, 梅田恵, 山田雅子, 高橋恵子, 岩野たみ子, 佐藤直子, 佐野成美, 松本佐知

子．聖路加国際大学紀要 3 106-111 2017年3月

5 ライフレビューによる認知症高齢者の語りの内容分析-中等度認知症高齢者を対象とした1事例

の実践経過から- 桑原良子, 亀井智子．聖路加看護学会誌 16(3) 10-17 2013

東京女子医科大学病院

聖路加国際大学大学院 看護学研究科

長野保健医療大学 看護学部

高齢者看護学

日本看護科学学会、聖路加看護学会、日本混合研究法学会 、日本在宅ケア学会 、日本老年看

護学会

桑原　良子　/　KUWABARA Yoshiko

松本看護大学　看護学科　准教授

y.kuwabara　(a)matsutan.ac.jp
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