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　著書 1 臓器移植と看護ー献腎移植の看護について考える　術後精神的に不安定となった事例と、精神
的に安定した事例の比較からー.共著.平成12.メディカ出版

2 NursingSelection9 周手術期看護ー光学機器で検査・手術を受ける患者の看護ー.共著.
平成15.学習研究社

3 ナースのための肝炎ハンドブックからC型肝炎対策を中心に～ー（病棟における）C型肝炎患者
のケアー.共著.平成15.医薬ジャーナル社

4 まるわかり看護基準作成・運用・活用の仕方ー看護部教育基準：継続教育ー.共著.平成17.
日総研出版

5 系統別フィジカルアセスメント～看護ケアの質の向上をめざして～ー血液・造血器疾患を持つ患
者の看護ー.平成18.医学評論社

6 院内急変と緊急ケアQ&A～インシデント/アクシデントに関連した緊急ケアとコール～－採血中に
患者に異常　どうしたらよいの？ー.共著.平成18.総合医学社

7 最新ナースのための検査マニュアル－消化器系の検査看護のポイント－.共著.平成19.林照社
8 輸血管理とケアQ&A～こんなとき、どうしたらよいの？～－輸液中の患者はどのように食事したら

いいの？－.共著.平成19.総合医学社
9 場面で学ぶ看護管理.共著.平成20.メディカ出版
10 みるみるフィジカルアセスメント(看護国試シリーズ）基礎看護学・成人看護学.共著.平成24.医

学評論社

　学術論文 1 看護師と看護学生の喫煙行動に関する実態調査.共著.平成18.琉球大学教育学部紀要
No.69.P21-30

2 新卒看護師の基本的看護技術の経時的習得推移とインシデントレポート報告件数との関係～
2年間の追跡調査結果より現任教育を考える～.共著.平成19.日本看護学会論文集（看護
管理）37号.P157-159

3 先輩看護師が期待する新卒看護師の夜勤デビュー前に修得してほしい能力について.共著.平成
19.日本看護学会論文集（看護管理）37号.P157-159

4 運動指導を用いた看護職員の健康状態向上への取り組み.単著.平成21.信州大学大学院医
学系研究科医科学専攻修士論文

5 医学科3年生を対象とした日勤帯と夜勤帯を経験する看護体験実習～意義と課題～.共著.平
成21.日本医学教育学会40巻2号.P141-145

6 総リーダー制の導入経過と現状について.共著.平成24.日本看護評価学会誌2巻1号.P39-
42

7 新卒看護師の職業継続医師に関する研究～就職後6ヵ月目の自由記載の分析より～.共著.
平成28.日本看護学会論文集（看護教育）46号.P195-197

信州大学医学部附属病院　看護部
　最終職務：副病院長兼看護部長（2014年４月～2022年3月）

看護管理学　キャリア形成
日本看護管理学会

伊藤　寿満子　/　ITO Sumako
松本看護大学　看護学部　准教授

基礎看護技術Ⅰ、基礎看護技術Ⅱ、基礎看護技術Ⅲ、看護過程展開論、　ヘルスアセスメント
基礎看護学実習Ⅰ、基礎看護学実習Ⅱ、教養ゼミナール、連携ゼミナール、統合実習

信州大学大学院医学系研究科医科学専攻　修了
修士（医科学）



8 看護師のやりがいに関する研究～入職2年目の自由記載の分析より～.共著.平成29.日本看
護学会論文集（看護管理）47号.P90-93

9 実践力のある在宅療養支援リーダー育成事業のフォローアップ研修への取り組みと成果.共著.令
和2.日本看護学会論文集（ヘルスプロモーション）50号.P39-42

10 病院における退院支援・在宅療養支援の充実に向けた取り組みの成果と今後の課題.共著.令
和2.日本看護学会論文集（看護管理）50号.P207-210
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