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主な研究業績
　著書 1 １.保健医療調整本部等に関する調査及び要点.共著.令和4.厚生労働行政推進調査事業

費補助金（健康安全・危機管理対策総合研究事業）「災害発生時の分野横断的かつ長期
的なマネジメント体制構築に資する研究」，令和3年度総括・分担研究報告書，7頁-33頁
34頁-49頁（151頁）

　学術論文 1 地域におけるフォロー教室の開催状況と参加満足度との関連.単著.令和1.松本短期大学研究
紀要29号.P49-56

2 看護学生の健康状態の現状と課題（第1報）－血液検査の結果報告－.共著.令和2.松本
短期大学研究紀要30号.P35-43

3 A市住民を対象とした生活習慣病に関連した健康状態の現状（第2報）－身体計測・生活習
慣病調査・体力測定の結果から健康課題を検討－.共著.令和3.松本短期大学研究紀要31
号.P27-38

4 A短期大学の学生を対象とした生活習慣の現状と課題.共著.令和3.松本短期大学研究紀要
31号.P39-47

5 短大生のBMIと生活習慣、血液検査値との関連.令和4年3月.松本短期大学紀要第32号
P19-24

6 Heat-killed Lactbacillus helveticus improves mood status:a
randomised,double-blind,placebo-controlled study.令和5年1月.Benefical
Microbes14（2）P109-117

学会発表 1 保健医療福祉調整本部の体制と運営.令和4年11月.第81回日本公衆衛生学会
（甲府市）

2
保健医療福祉調整本部の活動.令和5年3月.第28回日本災害医学会（盛岡市）

3 乳幼児を持つ保護者における災害時の物品の備え.令和6年2月.第29回日本災害
医学会（京都市）

4 乳幼児を持つ保護者における災害時の行動の備え.令和6年2月.第29回日本災害
医学会（京都市）

5 乳幼児の保護者にとって必要な災害時の情報.令和6年2月.第29回日本災害医学
会（京都市）

6 保健医療調整本部に関する全国調査.令和6年2月.第29回日本災害医学会（京
都市）
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