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Report on volunteer nurse activities to help survivors living in temporary
housing facilities in Noto Peninsula,2025, HEDN, Volume 12 Issue 1, P84-85.

(国内雑誌)
【離島・へき地の暮らしを支える”応援ナース”】被災後の医療提供体制回復を支える「くまもと復
興応援ナース」,令和元年,日本看護協会出版社機関紙「看護」72巻1号,P68-72.

学術論文
(単著 筆頭・責任著者)

1 御嶽山火山噴火災害発生後の重軽傷者のケアに関わった看護師の判断と実践,
平成30年, 長野県看護大学大学院看護学研究科看護学専攻博士前期課程 学位論文

2 実体験の語りに基づいた火山噴火災害の急性期に必要となる看護技術と知識の考察,
令和2年,日本災害看護学会誌, Vol.21 No.3,P52-63.

3 COVID-19軽症者宿泊療養施設対応ナース活動に関する研究,
令和4年, 第40回長野県看護研究学会論文集, P12-16.

4 臨床経験年数3年目の看護師が抱いている感情とその要因,
令和5年, 日本看護学会誌, 18巻2号, P54-60.

(共著) A県における一般病棟看護師のせん妄に対するケアの実施状況と困難感,
平成28年,日本看護福祉学会誌22巻1号,P61-71.                           　　　　他  5 編

その他
学会発表 (国際学会)

1 Consideration about the mental care to be required for the acute phase of
the volcanic eruptiondisaster, EAFONS2023（Oral）, Abstract Book 2, P19.

2 Assessment and practice of nurses engaged in the acute phase of a volcanic
eruption disaster, WSDN2024 (E-Poster and Lightning Talks), Abstract Book
P125.

院内研究指導 1
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平成28年度 伊那中央病院院内看護研究指導, 平成28年5月～平成29年3月.
令和5年度 安曇野赤十字病院看護部研究指導, 令和5年5月～令和6年3月.

職歴：
平成20～26年　千葉大学医学部附属病院　病棟看護師（内科・外科・精神神経科 等）
平成26～29年　長野県看護大学看護学部看護学科 発達看護学領域成人看護学分野 助手
平成30～31年　小国公立病院　病棟看護師（急性期病棟）
令和元年～5年　松本短期大学看護学科 助教（基礎, 成人, 災害・国際看護 等）
令和5年～6年　 松本看護大学看護学部看護学科 助教（成人看護学領域 急性期・慢性期）
令和7年～現在　　　　　　　　　 　〃　　　　　　　　　  講師（精神看護学領域）
主な免許・資格・研修受講・看護活動等：
平成20年4月　看護師免許 取得
平成24年9月　保健師免許 取得
平成28年2月・29年2月　長野県看護大学海外研修（米国University of San Francisco）
平成30年1月～平成31年４月　熊本県看護協会 「くまもと復興応援ナース」
令和4年2月　  日本看護協会・長野県看護協会  災害支援ナース免許 取得
令和6年8月～11月 石川県看護協会　「能登半島地震の看護職を支え隊」
令和6年9月　  日本看護協会・長野県看護協会　新）災害支援ナース養成研修 修了
令和7年3月　  長野県健康福祉部感染症対策課　令和6年度長野県IHEAT研修 修了
災害看護学分野（基礎・成人・精神看護学分野）
日本看護科学学会、日本災害看護学会, 日本精神保健看護学会

牛山　陽介　/　USHYAMA Yosuke
松本看護大学看護学部看護学科精神看護学領域 ・ 講師
mjc-y.ushiyama(a)matsutan.ac.jp
精神看護援助論Ⅰ・Ⅱ, 精神看護学実習, 災害看護学（講義・実習）, 統合実習
基礎看護学実習Ⅰ・Ⅱ, 卒業研究
平成20年３月　長野県看護大学看護学部看護学科　卒業
平成30年３月　長野県看護大学大学院看護学研究科看護学専攻博士前期課程　修了
看護学修士（論文修士）
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